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ชื่อเร่ืองการคนควาแบบอิสระ  การทําหนาที่ของครอบครัวตามการรับรูของวัยรุนที่ติดสาร
แอมเฟตามีนในจังหวัดแพร
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บทคัดยอ

การทําหนาที่ของครอบครัว เปนที่ยอมรับวาเปนปจจัยหนึ่งที่สําคัญ สงผลตอทั้งการใช    
สารเสพติดในวัยรุน และการสนับสนุนใหประสบผลสําเร็จในการบําบัดรักษาวัยรุนที่ติดสารเสพติด     
การศึกษาเชิงพรรณนาครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการทําหนาที่ของครอบครัวตามการรับรูของ     
วัยรุนที่ติดสารแอมเฟตามีน ในจังหวัดแพร โดยศึกษาจากวัยรุนที่ติดสารแอมเฟตามีนที่เขารวม     
โครงการบําบัดรักษาสารเสพติด ที่คลินิกบําบัดยาเสพติดในจังหวัดแพร ระหวางเดือนกุมภาพันธ              
ถึงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2546 จํานวน 120 คน เครื่องมือที่ใชในการศึกษา คือ แบบสอบถาม ประกอบ
ดวย ขอมูลสวนบุคคล และการทําหนาที่ของครอบครัวจุฬาลงกรณแฟมิล่ีอินเวนทอรี่ที่สรางขึ้นตาม
แนวคิดของแมคมาสเตอร (McMaster, 1982) โดยอุมาพร ตรังคสมบัติ (2540) คํานวณความเชื่อมั่น
ของแบบสอบถาม โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (cronbach’ alpha coefficient) มี
คา 0.83 วิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา

ผลการศึกษาพบวา การทําหนาที่ของครอบครัวตามการรับรูของวัยรุนที่ติดสาร 
แอมเฟตามีนในจังหวัดแพร โดยรวมอยูในระดับดีพอควร  และการทําหนาที่ของครอบครัวรายดาน 
ที่อยูในระดับดีพอควรมี 6 ดาน คือ การแกปญหา การสื่อสาร บทบาท การตอบสนองทางอารมณ
ง
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การควบคุมพฤติกรรม และการปฏิบัติหนาที่ทั่ว
อยูในระดับดีเล็กนอย และเมื่อพิจารณาในรายขอ
ปญหาพบวา มากกวาหนึ่งในสามของกลุมตัวอ
ในขณะที่ดานการสื่อสาร รอยละ 21.7 ของกลุม
หรือรูสึก และดานความผูกพันทางอารมณ รอยล

      การศึกษาครั้งนี้ช้ีใหเห็นวาพยาบาล
ของครอบครัวซ่ึงสะทอนพลังความเขมแข็งของ
ทําหนาที่ของครอบครัวดานความผูกพันทางอาร
ทักษะการสื่อสารระหวางสมาชิกในครอบครัว
สงผลตอภาวะสุขภาพทางจิตของสมาชิกในครัวเ
จ

ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
iang Mai University
 r e s e r v e d

ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
iang Mai University
 r e s e r v e d

ไป สวนการทําหนาที่ดานความผูกพันทางอารมณ
แตละดานของการทําหนาที่ครอบครัว ดานการแก
ยางจะมีปญหาดานการปรึกษาถึงวิธีการแกปญหา 
ตัวอยาง จะประสบปญหาการแสดงออกถึงสิ่งที่คิด 
ะ 45.8 ของกลุมตัวอยางจะถูกควบคุมพฤติกรรม
ควรจะตระหนักในความสําคัญของการทําหนาที่
ครอบครัว โดยเฉพาะควรเสริมสรางศักยภาพการ
มณรวมทั้งการเสริมสรางทักษะการแกปญหา และ
เพื่อใหการทําหนาที่ของครอบครัวมีประสิทธิภาพ 
รือน
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Abstract

Family  function is accepted to be one of the significant factors resulting in either the use
of substance or the success of the intervening among adolescent substance abuse.  This
descriptive  study  was designed to examine the family function as perceived by amphetamine 
adolescent dependence in Phrae province.  The sample was 120 amphetamine adolescent 
dependence who participated  in the treatment clinic for substance abuse at Phrae province 
between  Febuary  and March 2003.  The instrument used in this study was a questionnaire 
consisting of two parts: personal data and Chulalongkorn Family Inventory, developed by 
Umaporn Trangkasombat (1997), based on McMaster Model of Family Functioning (MMFF).  
The reliability of the questionnaire tested by cronbach’s  alpha  coefficient  was  0.83.  Data  were  
analyzed  by  descriptive  statistics.

The major results revealed that, as a whole, family function as perceived by amphetamine 
adolescent dependence was at quite well level.  Concerning each aspect of family function, it was 
found that the six aspects including problem solving, communication, role, 
ฉ



ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·Â
Copyright  by Chi
A l l  r i g h t s

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·Â
Copyright  by Chi
A l l  r i g h t s

affectiveresponsiveness, behavior  control, and g
level,  whereas, the affective involvement was at
of family function was concerned, it was found th
the sample had a problem about consultation o
communication, 21.7 percent of the sample rep
expression while that of affective involvement w
in the family (45.8 %).

These findings, hence, indicate that the
family  function which reflects the strength of
affective  involvement, problem solving skills, a
encourage the effective family function, subseque
members.
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eneral functioning  were also  at  a  quit  well 
 a fair level.  As far as each item of each aspect 
at in term of problem solving, over one-third of 
f problem–solving strategies.  With regard to 
orted that they faced the problem of feeling 

as related to behavioral control by the seniority 

 nurses should concern  the critical  point of 
 the family.  In particular, the dimensions of 
nd communication skills  be enhanced so as to 
ntly resulting in mental health  status of  family  
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