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ABSTRACT 

 

 

Pueraria mirifica (PM) is well known for a potent source of phytoestrogen.  The aim 

of this study was to investigate and compare the effects of PM on rat mammary 

glands of both sexes at pre- and postpubertal ages (PND 21 and PND 51 respectively).  

The animals were gavaged with PM dissolved in distilled water at doses of 5 (PM-5), 

50 (PM-5O), and 100 (PM-100) mg/kg/day for 30 days.  The techniques of mammary 

gland whole mount and paraffin section were used.  The expression of estrogen 

receptors alpha (ERα) in the epithelial cells of the glands was also examined by 

immunohistochemical techinique.  In female rats, PM caused higher density and 

larger size of lobuloalveoli in the glandular tissue of the mammary gland at both ages.  
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PM-100 increased the number of terminal end buds (TEBs) and lobuloalveolar 

differentiation at prepubertal age. PM-50 and and PM-100 could induce secretory 

activity of alveolar cells, but failed to facilitate the growth of TEBs at postpubertal 

age.  In male rats, PM-50 and PM-100 enhanced the total glandular area, induced a 

female-like mammary glandular pattern with the evidence of high secretory activity 

and increased the number of TEBs of the mammary glands at both ages.  PM-100 

induced a significant increase in number of ERα immunopositive cells in TEBs at 

prepubertal age, and in lobuloalveoli at postpubertal age of female rats, PM-50 and 

PM-100 caused a considerable increase in number of such cells in all glandular 

structures of male rats. According to the result, PM could activate the development of 

mammary gland in young and adult rats of both sexes, but the degree of activation 

was dose- dependent nevertheless. Upregulation of ERα expression in glandular 

epithelium supports the speculation that the phytoestrogen in PM could be the active 

substance responsible for the glandular changes and suggests that it may work through 

this estrogen receptor subtype. 
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บทคัดยอ 
 
 

 กวาวเครือขาวเปนพืชสมุนไพรพื้นบานท่ีรูจักกนัแพรหลายวามีสารประกอบสําคัญเปนสาร
ในกลุมไฟโตรเอสโตรเจน การวิจัยนีมี้วัตถุประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลของกวาวเครือ
ขาวตอรูปแบบการเจริญและการเปล่ียนแปลงภายในตอมน้ํานมของหนูเพศผูและเพศเมียในกลุมอา-
ยุกอนวัยเจริญพันธุ (21 วนั) และกลุมอายหุลังวัยเจริญพนัธุ (50 วัน)  หนูท้ังสองกลุมอายุจะถูกปอน
ดวยผงหัวกวาวเครือขาวบดละลายในน้ํากล่ันท่ีความเขมขน 5, 50, และ 100 มิลลิกรัม/น้ําหนกัตัว 1 
กิโลกรัม/วัน  เปนเวลา 30 วัน  การศึกษาตอมน้ํานมจะใชวิธีเตรียมเนื้อเยื่อโดยวิธี whole mount 

preparation และ paraffin section เพื่อศึกษาลักษณะทางสัณฐานวทิยาและจุลกายวภิาคของตอม

น้ํานม และตรวจสอบการปรากฏของตัวรับเอสโตรเจนแอลฟา ภายในเซลลบุผิวของตอมน้ํานมโดย
วิธีอิมมูโนฮีสโตเคมี  ผลการทดลองพบวากวาวเครือขาวท้ังสามความเขมขนท่ีใหแกหนูเพศเมียไม
มีผลอยางเดนชัดตอการเปล่ียนแปลงขนาดของตอมน้ํานม แตมีผลทําใหเพิ่มความหนาแนนและ
ขนาดของ lobuloalveoli ในหนูเพศเมียท้ังสองกลุมอายุ กวาวเครือขาวขนาด 50 และ 100 มก/กก. 

ชักนําใหเกดิ secretory activity ข้ึนภายในเซลลบุ alveoli ของตอมน้ํานมของหนูเพศเมียหลังวัย

เจริญพันธุ กวาวเครือขาวขนาด 100 มก/กก. มีผลในการเพ่ิมจํานวนของ terminal end buds
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(TEBs) และการเปล่ียนแปลงของ lobuloalveoli ของหนูเพศเมียกอนวัยเจริญพันธุ แตไมสามารถ

กระตุนใหเกิดการเจริญของ TEBs ข้ึนในหนูเพศเมียหลังวัยเจริญพันธุ ในหนูเพศผูพบวากวาวเครือ

ขาวในขนาด 50 และ 100 มก/กก. มีผลในการเพิ่มขนาดของตอมน้ํานม ชักนําใหเกิดการพัฒนา
โครงสรางของตอมน้ํานมคลายกับตอมน้ํานมท่ีพบในหนูเพศเมีย  และเซลลบุ alveoli มีสถานะของ

การหล่ังสารสูง และในบางเซลลปรากฏลักษณะของ apocrine metaplasia  นอกจากนี้ยังมีผลตอ

การเพิ่มจํานวนของ TEBs อยางมีนยัสําคัญในหนูเพศผูกอนวยัเจริญพันธุและหลังวัยเจริญพันธุได

อีกดวย ผลการศึกษาการปรากฏของตัวรับเอสโตรเจนแอลฟา พบวาหนูเพศเมียท่ีไดรับกวาวเครือ
ขาวในปริมาณ 100 มก/กก. ทําใหจํานวนเซลลท่ีมีผลเปนบวกกับแอนติบอดีของตัวรับเอสโตรเจน
แอลฟามีเปอรเซ็นตสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติใน TEBs ของหนูกอนวัยเจริญพันธุ และใน 

lobuloalveoli ของหนูหลังวัยเจริญพันธุ ขณะท่ีกวาวเครือขาวปริมาณ 50 และ 100 มก/กก. ทําให

เปอรเซ็นตของเซลลดังกลาวเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในทุกโครงสรางของภายในของตอม
น้ํานมของหนูเพศผูท้ังสองกลุมอายุ ผลการศึกษานีแ้สดงใหเห็นวากวาวเครือขาวสามารถกระตุนให
เกิดการเปล่ียนแปลงท่ีแตกตางกันไปในตอมน้ํานมของหนูท้ังสองเพศและสองกลุมอายุ และระดับ
ของการกระตุนยังข้ึนอยูกับปริมาณของกวาวเครือขาวท่ีไดรับ การปรากฏของตัวรับเอสโตรเจน
แอลฟาท่ีเพิ่มข้ึนเม่ือมีการเปล่ียนแปลงภายในตอมน้ํานมเปนหลักฐานสนับสนุนวาสารไฟโตรเอส-
โตรเจนท่ีพบในกวาวเครือขาวนาจะเปนสารออกฤทธ์ิสําคัญท่ีทําใหเกดิการเปล่ียนแปลงข้ึนภายใน
ตอมน้ํานม ซ่ึงกระบวนการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนนี้อาจถูกกระตุนผานตัวรับเอสโตรเจนแอลฟา 
   
 

 
 


